SHPS

LA METHODE SIIPS REPOSE SUR UN SYSTEME DE VALEURS

A La personne Soignée

Comprendre les besoins du patient selon les concepts de soins...

- Respirer

2- Boire et manger

3- Eliminer

4- Se mouvoir ..
Besoins d'appartenance

Maslow 1940 Virginia Henderson 1947

5- Dormir ...
6- Se vétir ...

7- Température ..

8- Etre propre..
9- Eviter les dangers

10- Communiquer

1- Agir selon ses valeurs..

12- Se réaliser...
13- Se récréer

14 — Apprendre

Concept de santé globale

biologie humaine environnement

- N\

soins de santé habitude de vie

Jean Watson 1979

... et y répondre par les soins dans le cadre d’une prise en charge globale du patient.

Soins de base

Soins techniques

Soins relationnels

Les SIIPS rassemblent les soins de la prise en charge globale sur une typologie en 3 groupes (canaux).
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LA METHODE SIIPS REPOSE SUR LA TYPOLOGIE DU SOIN

Chaque patient est unique Chaque soignant a une approche individuelle

Le rapport entre un acte de soins et sa durée est variable: (étude MEIM CH Soisson 2000 CH Lourdes 2003)
Patient
Pratiques professionnelles
Environnement

Fréquence INJECTION Fréquence INJECTION

Jeune coopératif Agée déorientée

sinus X

Durée Durée H
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LA FONCTION DE SOIN

A La personne Soignée

La fonction de soins est la somme de tous les soins dans le temps
(approximation par la fonction sinus de x)

Activité du service de soins

Actes de soins

La fonction soins est non différentiable
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SIrHPS ,
EXEMPLE DE FONCTION NON DIFFERENTIABLE

A La personne Soignée
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COURBE DE KOCH (1904)
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diffusions, éditions Dunod, 2006
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nfirmiers
a person
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LA DEFINITION SIIPS DU SOIN

gnée

Soins I m Ind
A p! ne S

Le moment de soin est :

La rencontre dans un lieu a un temps donné, du patient et d’un soignant pour
faire un geste de soin.

Lieu Temps Patient Soignant
Q)
0 C
S
5 I
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SIrHPS
TOPOLOGIE DES SOINS : CHOISIR UNE ECHELLE

A La personne Soignée
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Soi

‘EEE; . 1 ‘fEE;
ins Infirmiers
a person

DEFINITION DE L'ECHELLE D'OBSERVATION UN IMPERATIF.

Infirm
A La p ne Soignée

Echelle de lieu et de temps, un compromis opérationnel (la précision est adaptée a 1’utilisation)

Cumul des gestes de soins (bases, techniques, relationnels et éducatifs) sur 24h au pied du lit du patient. I

SIIPS Soins Infirmiers Individualisés & la Personne Soignée www.siips.org Christophe Saint-Aubert



[ — UNE ECHELLE DE MESURE PROJETE SUR 4 SEGMENTS.

A La personne Soignée

Trois groupes de soins sont mesurés correspondant a deux métiers IDE et AS:

Groupe des gestes de soins de Bases —— < 24 heures
Groupe des gestes de soins Techniques E— < en présence du patient
Groupe des gestes de soins Relationnels et Educatifs —_—

Quatre segments

Meilleur compromis entre la taille de 1'échantillon (16-30) et le nombre de segment (4).
Faciliter pour le soignant la distinction entre deux niveaux différents.

Nombre de lits (a partir de 16)
A A Continum = choix difficile

i

1 4 10 20 1 4 10 20 )

»

Différence significative entre les niveaux

(4 ségments)
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wwe LE DOSSIER DE SOINS CONTIENT L'ENSEMBLE DES MOMENTS DE SOINS.

Moment
de soin

("

BASE

&)
)
-

C ol

Moment
de soin

U

&)

Moment
de soin

Moment
de soin

Moment
de soin
Moment (7

de soin

Le dossier de soins est le support d’élaboration et d’utilisation de la méthode SIIPS
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Soi

‘SEE;‘. 1 ‘fEE;
ins Infirmiers
a person

PROTOCOLE D'ELABORATION DE L'OUTIL DE MESURE SIIPS

Infirm
A La p ne Soignée

Chronométrage des temps soins de bases, temps soins techniques et temps soins relationnels et éducatifs
sur un échantillon important de dossiers de soins.

I

S

Dossier Dossier
de Soins de Soins
Bases Relations et
éducations

Classement des dossiers de soins sur les 3 temps mesurés (ex : soins de bases).

» i
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PROTOCOLE D'ELABORATION DE L'OUTIL DE MESURE SIIPS

Soins Infirmiers Individualisés
A La personne Soignée

\ 4

Constitution de quatres paquets(segments) par groupe de soins (ex : soins de bases).

[
25% 25% 25% 25%

Fiche de lecture

Fiche de lecture

Fiche de lecture

Fiche de lecture

Hygiene Hygiene Hygiene Hygiene
Déplacement Déplacement Déplacement Déplacement
Allimentation Allimentation Allimentation Allimentation

Elimination...

Elimination...

Elimination...

Elimination...
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S UTILISATION DE L'OUTIL DE MESURE COTATION SIIPS.

A La personne Soignée

Tout nouveau dossier de soins peut étre classé par le soignant en rapprochant ses écrits (diagrammes
prescriptions cibles..) des écrits de référence (Grilles SIIPS).
L’utilisation du chronomeétre devient inutile.

N7

\ 4

£ £ AN
Fiche de lecture Fiche de lecture Fiche de lecture Fiche de lecture
Hygiene Hygiene Hygiene Hygiene
Déplacement Déplacement Déplacement Déplacement
Allimen. Allimen. Allimen. Allimen.
Elimin. Elimin. Elimin. Elimin.
T=1 T=4 T=10 T=20
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4 A

S [ .I S
Soins Infirmiers Individualisés
A La personne Soignée

\

CROISSANT DE TEMPS.

GRILLE DE COTATION SIIPS ISSUE DE LA SYNTHI::SE‘DES ECRITS DES
QUATRE PAQUETS DE DOSSIERS DE SOINS CLASSES PAR ORDRE

GRILLES SIIPS : SOINS DE BASES (alimentation, élimination, locomotion, hygiéne et confort)

GRILLE DE LECTURE DES COEFFICIENTS ET DES ECRITS DU DOSSIER DE SOINS

Coefficient 1
AUTONOMIE

Coefficient 4
DEPENDANCE MODEREE

Coefficient 10
DEPENDANCE MAJEURE
Suppléance partielle

Coefficient 20
DEPENDANCE TOTALE
Suppléance totale

Intervention ponctuelle

Intervention ponctuelle
dans au moins 2 groupes

Intervention permanente

Intervention permanente

dans au moins 2 groupes

Fiche de lecture
Hygiene
Déplacement
Allimen.

Elimin.

dans au moins 2 groupes

Fiche de lecture
Hygiene
Déplacement
Allimen.

Elimin.

dans les 4 groupes
-Repas _muau.miunh_ i

- Repag—=— Lo = -Repag—
- Survd -Stim
-suvalFiche de lecture - Alim
- Colla - Sury
- Ajeul
-Peséd o & par
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- Port . -Ch
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- Instal
- Diurg .

Allimen.

- leve
transf{| ELdimin. lance | -mar
ou avel - Réin
-Lit st aides
surveillance)

-Accompagnement au WC supérieur a 3
fois/jour

-Surveillance patient sous contention

-Surveillance fugue, chute, déambulation

lon - Faus
Fiche de lecture
Hygiene
“renfipéplacement
Allimen.
- Alit o o
“supel [ELimin.
pe 2 - Lever

- Prévention attitudes vicieuses (fauteuil lit)
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Patient autonome

- Toilette partielle au lit ou lavabo
- Douche avec 1 aide

- Habillage/déshabillage 1 aide

- Capiluve ou pédil
-aide aux Soins de |3
coiffure)
- Prévention g
- Hygiéne bi
- Soins ocull
-Pose bas d
- Installation
coussin
- Mise en place de
(Mb sup et inf), corset, écharpe...)

>

alencg (maquillage,

Bl, orthése, attelle

-Toilette compléte au lit ou lavabo
-Douche avec 2 aides
-Toilette pré-op : bétadine + rasage

-Habillage déshabi
- Prévention escargg

a3 fal

y Aide compléte
par jour

- Toilette mortuaire
- Suppléance totale pour la toilette (ex :
patient en phase terminale)
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igtises | UTILISATION DES OUTILS DE TRAITEMENT DU SIGNAL
APPLIQUE A LA FONCTION DE SOINS.

Pour la méthode SIIPS, Le soin est considéré comme un flux.
La cotation SIIPS par les soignants est 1'action de compression de ce flux:

Filtrer sur les moments de soins (seuils).

Mise a 1'échelle des temps et des moyens

Compresser le signal en bloc 3x4 (groupes, niveaux) en fonction du temps (24h).
Prise en compte des besoins de restitution en sortie.
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L’utilisation des boites a outils du traitement du signal est plus performant que 1’outil statistique.

14
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ON OBSERVE UNE CONSERVATION DE LA SYMETRIE

ENTRE UN ACTE DE SOIN ET LA
PRODUCTION DE SOINS PAR SOIGNANT

Fréquence > W Position du service dans sa production de soins

de la valeur
& Faible Forte Trés forte

p

e ——————
Durée 0 i5 30 45 60 + 60
Production de soins IDE 45.19
Distribution d’un acte de soins dans le temps Distribution de la production de soins SIIPS par soignant I

Les SIIPS transmettent et restituent 1’information sur les soins sans distorsion. I
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